FUTBALOVY KLUB : SK SFM Senec

VYRODNOTENR

Jesen 2012
DRUZSTVA: Starsi ziaci A - U15

REALIZACNY TEAM:

Tréner: Mgr. Martin Zamba kvalifikacna. trieda: 1 licencia: UEFA A platnost’ do: 30. 6. 2014
Asistent: Tibor Svarda kvalifika¢na. trieda: 3 licencia: UEFA B platnost’ do: -
Tréner bran.: Stefan Kollar kvalifika¢na. trieda: 3  licencia: UEFA B platnost’ do: -

Lekar: MUDr. Miroslav Babiak

VedUci muzstva: Dagmar MatiaSoviova

V Bratislave, dnha 17. 12. 2012 Vypracoval: Mgr. Martin Zamba



1. KADER MUZSTVA

P.¢. Meno a priezvisko Datum narodenia
1. Adam Pero 19.9.1998
2. Jakub MatiaSovic¢ 27.5.1998
3. Alex Kovac 25.4.1998
4. Martin Pajpach 19. 1. 1998
5. Vladimir Kis 13.9. 1998
6. Frederik Tichansky 26. 6. 1998
7. Michal Szighardt 22.8.1998
8. Mario Sido 13.5. 1998
9. Andras Sandor 19. 6. 1998
10. Hunan Safaryan 20. 10. 1998
11. Daniel Pastrnek 10. 2. 1998
12. Julius Falusi 25. 6. 1998
13. Jozef Schenk 3.11.1998
14. Patrik Augustinovi¢ 23.8.1998
15. Tibor Spod 7.6.1998
16. Tomas Mucka 9.9.1998
17. Richard Masaryk 2.10.1998
18. Samuel Deak 6.7.1998
19. Dominik Spiriak 22.3.1999
20. Jozef Tornyai 15. 1. 1999
21. Jaroslav Suplata 30.1.1998
22. Filip Pham (HP od 27. 11. 2012) 13.1.1998
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2.NAPLNENIE VSEOBECNYCH A SPECIALNYCH TRENINGOVYCH UKAZOVATELOV

Vseobecné tréningové ukazovatele 4+6+11+KCz STU
Obdobie, dein KD | Dz TJ TH 4 Poz 5 Cz RS NP Hz KCt | Rz Rt | KCz
1 2 3 10+12+28 |PZTZ| MZ 6 7 8 9 10 11 12 -
P.O. [p:16.7.-58. | 21 16 14 1270 2 0 160 120 | 150 1470 70 40 280 -
l. |s:16.7-58. | 21 16 13 1135 3 0 220 120 | 170 1445 80 60 215 30
H.O | p:6.8.-11.11. | 98 70 51 4590 4 15 1370 840 | 850 6490 255 | 530 | 1020 -
. |s6.8-11.11. | 98 69 51 4325 15 3 1285 840 | 950 6300 250 | 510 | 915 | 180
Pr.O | p:12.11-6.1. 56 22 18 1620 15 0 360 240 | 400 2140 90 160 | 360 -
I |s1211-13.1. 63 18 14 1120 14 0 327 120 | 195 1637 80 150 | 255 40
e ——
PZ, TZ, HT
o~ 840
S |P: 21
~
16.7.2012-
4 MZ 15 1050
o |6.1.2013
z 175 | 108 ’ 83 ’ 7480 36 1890 1200 1400’ 10100 415 | 730 | 1660 -
m
S$:16.7.-13.1. 182 | 102 | 77 6580 35 1832 [ 1080 | 1315 9382 410 | 720 | 1385 | 250
e}

SPECIALNE TRENINGOVE UKAZOVATELE

KONDICNY TRENING HERNY TRENING HERNY NACVIK
o >
’g R| V S |Koo| X | PC HC PH VH > |HCJ| HK | HS | SSi )
2 28
£|13| 14 | 15 | 16 | 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 | 27
o

p 83| 55 | 28 | 110 | 276 | 110 55 83 28 276 | 184 | 110 37 37 | 368 920

S 50| 25 | 30 | 90 | 195 60 50 140 55 305 | 225 | 55 40 20 | 340 840

p |332| 82 | 83 | 332 | 829 | 348 232 464 116 | 1160 | 663 | 332 | 199 ([ 132 |1326| 3315

S 1751 0 | 145 270 | 590 | 145 260 595 125 | 1145 | 775 | 425 | 190 35 |1425| 3160

p 23| 12 | 12 | 70 | 117 | 141 70 421 70 702 | 246 | 70 35 = 351 | 1170

S 351 0 30 | 30 95 30 0 355 100 485 | 160 | 45 0 0 205 785
e —

p 438 | 149 | 123 | 512 | 1222 | 599 357 968 214 | 2138 | 1093 | 512 | 271 | 169 |2045| 5405

s |260( 25 | 205 | 390 | 880 | 235 310 | 1090 | 280 | 1935 [1160| 525 | 230 55 |1970| 4785




3. OBJEM ZATAZENIA DRUZSTVA A JEDNOTLIVYCH HRACOV (plus KCz - 250 min.):

Meno DZ | T3/ min | PZ/ min |MZ/ min|T/min |HT (PZ)/min| Rz/min ||HZ / min
druzstvo |102| 77 |6580| 7 | 535 | 15 | 1050 - 3 (13)| 247 720 9382
Deak 86 | 63 [5400| 7 | 265 | 15 | 665 - 1(2) | 50 610 6990
Pastrnek 89 | 67 |5710| 6 | 270 | 13 | 464 - 3(13)| 95 640 7179
Matiasovi¢ | 70 | 56 |4765| 7 | 340 | 7 | 465 - 0 0 350 5920
Schenk 61 | 52 |4440| 2 | 65 | 7 | 325 - 0 0 250 5080
Sidé 102 | 77 | 6580 7 | 428 | 15 | 999 - 3(13)| 92 720 8819
Kis 84 | 64 |15480| 7 | 375 | 11 | 537 - 2(8) | 40 560 6992
Kovac 90 | 70 |5870| 5 | 335 14 | 921 - 1(5) | 40 570 7736
Spod 66 | 54 |4510| 2 | 150 | 9 | 506 - 1Q)| 5 290 5461
Tornyai 96 | 72 |6160| 6 | 405 | 15 [1050| . 3(13)| 135 | 700 8450
Spiriak 87 | 65 |5550| 6 | 405 | 13 | 910 - 3(13)| 150 640 7655
Sandor 97 | 74 |6330| 6 | 455 | 15 [1050 - 2(9) | 100 660 8595
Safaryan 89 | 70 |15980| 5 | 120 | 14 | 370 - 0 0 520 6990
Szighardt | 99 | 76 [6490| 6 | 305 | 15 | 676 - 2(9) | 65 660 8196
Mucka 97 | 72 16140 7 | 385 | 15 (1015 - 3(13)| 97 720 8357
Tichansky | 71 | 55 |4775| 5 | 255 | 11 | 397 - 0 0 430 5857
Falusi 81 | 63 |5375| 5 | 185 | 12 | 534 - 1(4)| 25 500 6619
Pajpach 96 | 73 [6260| 7 | 325 | 14 | 885 - 2(9) | 65 650 8185
Augustinovi¢ | 84 | 63 |5300| 5 | 147 | 15 | 795 - 1(4) | 25 590 6857
Masaryk 61 | 52 (4470 3 | 105 | 9 | 370 - 0 0 240 5185
Pero 91 | 68 |5805| 7 | 270 | 11 | 420 - 2(7) | 145 630 7270
Suplata 42 |31 (2640| 3 [ 215 | 7 | 490 - 1(4) | 40 310 3695
Pham 8 6 465 | 0 0 0 0 - 2(9) | 100 90 655

Legenda: HT (P2) Halovy turnaj a v nom pocet zapasov



4. VYSLEDKY PRIPRAVNYCH ZAPASOV:

Druzstvo z \' R P Skoére B
SFM Senec U15 7 5 1 1 39 ’ B ‘ 8 16

Strelci: Sid6 7, Spdd a Suplata po 6, Sandor 5, Pastrnek 4, Mucka, Dedk a Safaryan po 2, MatiaSovic, Kis,

Pero, Tornyai a Spiriak

SK SFM Senec - FKM Karlova Ves 2:2, goly: Sandor 2

Lokomotiva Trnava - SK SFM Senec 4:0

Slovensko zeny U19 - SK SFM Senec 0:3, goly: Sandor, Sido, Tornyai

STK Samorin - SK SFM Senec 0:4, goly: Sid6 3, Spiriak

FK Raca - SK SFM Senec 0:8, goly: Pastrnek 3, Suplata a Spad po 2, Safaryan,

SK SFM Senec - PSC Pezinok 9:1, goly: Suplata, Sidé a Sandor (1 z 11 m) po 2, Matiasovi¢, Macka, Kis

SK SFM Senec - FK Raga 13:1, goly: Spod 4, Suplata a Dedk po 2, Pastrnek, Sidd, Safaryan, Pero a Mucka

5. VYSLEDKY TURNAJOVYCH ZAPASOV:

Turnaj na prirodnej trave sme nehrali.

6. HALOVE TURNAJE:

> Turnaje UTM SFZ (Bratislava - 24. 11. 2012 , Trnava - 9. 12. 2012)

SFM - Spartak TT 1:5a 3:8 SFM - FK Senica 3:7 a 0:4

SFM - DAC 1904 D. Streda 3:0 kont. a 7:5 SFM - FC 1898 Petrzalka 4:0 a 2:3
SFM - SK Slovan Bratislava 3:10 a 2:4

Druzstvo 4 \'/ R P Skore B
SFM Senec U15 10 3 0 7 28 ’ : ‘ 46 9
Strelci: Sandor a Mucka po 5, Sidé 4, Suplata 3, Tornyai 2, Pajpach, Falusi, Szighardt, Spiriak, Pham (plus 3
g6ly kontumacne a 1 vlastny)

> Vianoény turnaj U15 a U13 (Pezinok - 16.12.2012)

SFM - LP Domino 2:0 SFM - Raca 2:0
SFM - Pezinok 4:0 SFM - Malacky 1:2
Druzstvo z \'/ R P Skoére
SFM Senec U15 4 3 0 1 9 ‘ e ‘ 2

Strelci: Sandor 4, Pham, Spiriak, Mucka, Tornyai a Sid6



7. VYSLEDKY MAJSTROVSKYCH ZAPASOV:

Druzstvo (9. miesto) z \' R P Skore B
SFM Senec U15 15 6 2 7 15 ‘ 3 l 19 20

Strelci: Sandor 6, Sido, Spod, Tornyai a Suplata po 2, Szighardt

SK SFM Senec - TJ Spartak Myjava 1:0, gol: Sandor

FK Senica - SK SFM Senec 2:0

SK SFM Senec - FKM Karlova Ves 0:0

FK Levice - SK SFM Senec 1.0

SK SFM Senec - FC Petrzalka 1898 1:0, gol: Sido

AS Trenéin - SK SFM Senec 2:0

SK SFM Senec - FC Nitra 0:2

FC Spartak Trnava - SK SFM Senec 2:0

SK SFM Senec - FK DAC 1904 Dunajska Streda 4:1, goly: Sandor (11 m), Szighardt, Tornyai, Sid6 (11 m)
MFK Topvar Topol'éany - SK SFM Senec 1:2, goly: Suplata, Tornyai

SK SFM Senec - FK Puchov 1:0, gol: Sandor (11 m)

SK SFM Senec - FK Inter Bratislava 0:1

SK SFM Senec - FK Slovan Duslo Sal'a 4:3, goly: Spéd 2, Sandor, Suplata
SK SFM Senec - SK Slovan Bratislava 0:2

MFK Dubnica nad Vahom - SK SFM Senec 2: 2, goly: Sandor 2



8. VYHODNOTENIE HRACOV V MZ:

JESEN 2012
Meno
MZ/Znamka

druzstvo 0 5,60
Pero 5,36
MatiaSovic¢ 5,50
Kovac 5,35
Pajpach 5,00
Kis 5,44
Tichansky 5,28
Szighardt 5,28
Sido 5,32
Sandor 6,87
Safaryan 5,50
Pastrnek 4,98
Falusi 4,90
Schenk 5,00
Augustinovi¢ 4,67
Spod 6,93
Mucka 5,36
Masaryk 5,25
Dedk 6,28
Spiriak 7,02
Tornyai 6,14
Suplata 6,17
Pham BH

Klasifikacia znamok: 10- 9 Viyborny vykon; 8- 7 Nadpriemerny vykon; 6- 5 Priemerny vykon; 4 - 3 Padpriemernj wykon; 2- 1 Velmi slaby vikon; BH Bez hodnotenia.




9. PRIEBEZNA TABUDKA:
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Tim

FC Nitra U15

FK Senica U15

FC Spartak Trnava U15

SK Slovan Bratislava U15

AS Tren&in U15

FK Slovan Duslo Sala U15

FK Inter Bratislava U15

TJ Spartak Myjava U15

SK SFM Senec U15

FC Petrzalka 1898 U15

FC DAC 1904 Dunajska Streda U15
MFK Dubnica nad Vahom U15
FK Slovan Levice U15

FK Pachov U15

FKM Karlova Ves U15

MFK TOPVAR Topol€any U15
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Tim

FC Nitra U15

FC Spartak Trnava U15

FK Slovan Duslo Sala U15

SK Slovan Bratislava U15
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FK Inter Bratislava U15

TJ Spartak Myjava U15

MFK Dubnica nad Vahom U15
FK Slovan Levice U15
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FK Pachov U15
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MFK TOPVAR Topol¢any U15
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10. STRELCI GOLOV:

Vo vsetkych zépasoch sme spolu nastriel’ali 91 gélov (z toho boli 3 kontumacne a 1 vlastny). Podielali sa na
nich nasledovni hraci:
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11. ZLTE A CERVENE KARTY:

Evidencia Zltych a cervenych kariet
SK SFM Senec - Staréi fiaci A, jesen 2012

K

Meno
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Dominik $piriak | 11. 8.
Jilius Falusi 1.9.
Jozef Tornyai 14.10.| 3.11.
Jaroslav Suplata [14.10.|20.10.( 3.11. |10.11.




